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Aciklama
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konusu degildir.
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Degerli iiyelerimiz,

Sizlere iki yildan beri elektrik
miihendisliginin ilgi alanina giren 6zel bir
konuda biitiinliigli olan dergiler hazirlama ve
sunma cabalarimizi, bu ay Biyomedikal
Miihendisligi konulu 6zel sayimizla
sirdiiriiyoruz.

' Biyomedikal miihendisliginin
elektrik, elektronik ve
bilgisayar miihendislerinin bilgi
birikiminin ve yeni

AL teknolojilerin cok yogun olarak

kullanildig bir alan olmasi 6zelligi son
yillarda iyice belirginlesmis ve pekismis
durumda. Elektrik Miihendisligi dergisinin
bugiine kadarki sayilarinda biyomedikal
miihendisligi ile ilgili degisik birka¢ yazi
yaymlanmig olmasina karsin, baslibasina bir
ozel say1 biitiinlligiine sahip bir dergi ilk kez
hazirlaniyor. Gerek son derece yeni
teknolojilerin dogrudan uygulama alani
bulmasi gerekse insan sagligiyla dogrudan
ilgili olmasi nedeniyle biyomedikal
miihendisliginin toplum yasantisinda diger
miihendislik disiplinleriyle
karsilastirilamayacak kadar popiilerlik

kazanmasi bizleri Yayin Kurulu olarak boyle
bir ¢aligmaya yoOneltti.

Bir sayiya sigdinlabilmesi popiilerligi
oraninda zor olan bu konudaki 6zel sayimizin
hazirlanmasi i¢in konuk editorliik 6nerimizi
kabul eden, iilkemizde biyomedikal
miihendisligi egitim ve arastirma
potansiyelinin artirilmasi ve verimli kullanimi1
icin yillardir ugras vermis, bu kapsamda
bircok 6zgilin ¢alismanin basinda yer almig
olan Sn. Prof. Dr. Hayrettin KOYMEN'e bu
sayfada Yaym Kurulu olarak bir kez daha

tesekkiir ediyoruz.
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IYOM L MUHENDISLIGI"
KONULU OZEL SAYIMIZI
SUNARKEN

Prof. Dr. Metin Durgut bana Elektrik Miihendisligi Dergisi icin konuk editorliik yapmami
onerdigi zaman, aslinda bunun tlilkemizdeki tip teknolojisinin durumuyla ilgili tartigma icin
iyi bir ortam olacagin1 tam kestirememistim. Elinizdeki Biyomedikal Miihendisligi konulu
Ozel Sayi icin talep ettigimiz yazilar geldikce bdyle bir tartisma ortamina ne kadar gereksinim
oldugu da ortaya cikti. Dogal ki konuyla ilgili olarak kisi ve kuruluslar degisik gortsler tagi-
makta, bu goriisler dogrultusunda eylem icine girmektedirler. Bu durum, bundan sonraki
sayfalara dagilmig bulunan yazilarda da gozlenebilir.

Bu sayinin sayfalarina konu ile ilgili, bes tanesi 6zgiin bir tanesi ceviri olmak lizere, alt1 yazi
ve bir sOylesi sigdirabildik. Sayin Dog. Dr. Caner Fidaner'in "Tiirkiye'de Ilk Basamak Saglik
Hizmetlerinde Teknoloji: Kisa Bir Tarihge" baglikli yazisinda, {lilkemizde saglik hizmetlerinin
verilisi ve Ozellikle temel saglik hizmetleri agisindan teknoloji kullanimu ile ilgili tartigma ir-
delenmektedir. Saym Dr. Irfan GOKCAY ise bu sayimiza bir hekimler drgiitii ydneticisi olarak
goriisleriyle katkida bulundu. Sayin Serhat Can ise "Tiirkiye'de Tibbi Goriintiileme Aygitlar
Sektoril" baglikli yazisinda, iilkemizde tip teknolojisinin goriintiileme uygulamalarinda ku-
llanim1 ve bunun gerektirdigi teknik servis destegini sektordeki firmalar acisindan irdele-
mektedir. Bu hizmetler icin gereksinimin ve finansmanin iyi tanimlanmis oldugunu, ancak
kalite kontrolii ve denetim eksikliginin bu alandaki etkinligi engelledigini ifade etmektedir.
Gerek Elektrik Miihendisleri Odasi gerekse Tiirk Tabipler Birligi'nin bu konuda profesyonel
bir ¢o6ziim sunabilecekleri kosullar tartisilmaktadir.

Sayin Prof. Dr. Ertugrul Yazgan "Tibbi Gorilintiileme Teknikleri" baslikli yazisinda, glinimii-
ziin tibbi gortintiileme sistemlerini tanitmakta ve bazilarini analitik diizeyde irdelemektedir.
Sayin Prof. Dr. Necmettin Tanyolag ise "Biyomedikal Mithendisligi Egitimi: Diinii, Bugiinii ve
Yarin1" baslikli yazisinda, iilkemizde biyomedikal mithendisligi egitimi veren kurumlan ta-
nitmakta ve Bogazici Umversitesi'naeki egitimi ayrintili olarak tartigmaktadir.

Benim ve arkadaslarimin kaleme aldigi "Orta Dogu Teknik Universitesi'nde Biyomedikal
Miihendisligi Calismalar1” baslikli yazida ODTU'de biyomedikal miihendisligi konusunda,
ozellikle arastirma ve gelistirme alaninda yapilan, 1974 yilinda baglamig olan ve giinlimiizde
tiim hiziyla devam eden bir yiiriiylisii anlatmaya caligtik.

Brian E. Farley tarafindan yazilmig olan "Tibbi Aygit Endiistrisi ve Biyomedikal Miihendisi:
Giintimiizdeki Durum ve Gelecekteki Egilimler" baglikli yazida, saglik sektorii iginde mii-
hendislik hizmetlerinin énemi ve biyomedikal miihendisliginin teknolojinin etkin kullanimi
ve gelistirilmesi agisindan rolii irdelenmektedir.

Bu sayida o6zellikle biyomedikal miihendisligi alamnda tilkemizde yapilan ¢alismalar1 ve bu
alandaki kurumlari1 tanitmaya calistik. Aslinda, bilisim teknolojilerinin en yogun kullanildigi
bu alanda, oOzellikle Tiirkiye'nin pazar nitelikleri, varolan mevzuat, teknoloji liretimi ve tek-
noloji kullanimi konularinin enine boyuna tartisiilmasi gereklidir. Yeni bir Saglik Yasasi'nin
hazirlandig1 bu dénemde, bu tartisma 6zellikle 5nemlidir. Oniimiizdeki sayilarimizda énceli-
kle Saglik Bakanligi, ozel sektor temsilcileri, Tlirk Tabipler Birligi ve Elektrik Miihendisleri
Odasi'nin katkilariyla bu tartismayi1 gergeklestirebilecegimizi umut ediyoruz.

Konuyla bir tanisma niteligi tasiyan bu sayinin tim okuyucularimizin ilgisini ¢ekecegini
umuyorum.

Saygilarimla.

Prof. Dr. Hayrettin KOYMEN

Bilkent Universitesi Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bolimii,

332 Wnensisiial
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- TURKIYE'DE
ILK BASAMAK

| SAGLIK
HIZMETLERINDE
TEKNOLOJI

Kisa Bir Tarihce

)"

Caner FIDANER(*)

(VDog. Dr., Saglik Bakanligi, Saglik Projesi Genel Koordinatorliigii, Koordinator Yrd.

EKNOLOJININ  énlenemez

yukseligi, yasamin her alanin-

da oldugu gibi saglik hizmetle-

rinde de etkisini yildan yila ati.
tinyor.  Yetmigli yillarda  Ozellikle
hastane hizmetlerinde kullanilan yeni
tani araclar ile tipta tartismaya giren
teknoloji, seksenlerin ikinci yarisinda
artan bir hizla saglik hizmetlerinin
vazgecilmez bir parcasi olmaya bas-
lad.

Halk saghg a'gninda karar verici ki-
siler arasinda teknolojiye karsi iki
farkl yaklasim oldugu gozleniyor. Br
gorus her turlt teknolojiye ".argi 1s-
rarla direnirken, bir bagka goris de
teknolojiden olabildigince yararlan-
mak gerektigini savunuyor. Ote yan-
dan kendisine yonelik her turlu eles-
tiliye karsin teknoiojinin
geniglemesini, yayllmasini strdurdi-
gu, karar vericileri aiiayalak dogru-
dan dugruya halka, sagilkk hizmetini
kullananlara kendisini kabul ettirdigi;
adeta toplumda kendi yeliiii kendisi-
nin actigi da bir gercek.

SAGLIK-TEKNOLOJI ILISKiSI

Saglik ile teknolojinin iligkisi, hor
alanda kendine 6zgu bicimde clusu-
yor. Saglk hizmetleri "tani”, "tedavi"
ve "rehabilitasyon” olarak U¢ grupta
toplanabilir. Todavi ve rehabilitasyon
alanlarindaki teknolojik geiismebrin
daha ¢ok hastane hizmetlerini etkile-
digi rahatlikla soylenebilir. Orr.egin
son vyillarda dikis atma usulinden
mikrocerrahi  yontemlerine  kadar
ameliyat teknikleri blyik Olcude ye-
nilendi. Eskiden ameilyat diginda te-
davi yontemi olmayan idiar yoiu iasl,
safra kesesi tasi, prostat blyumesi
gibi oldukga sik gériilen hastaiiKiar
icin ameliyaisiz tedavi alternariien
ortaya ciktl. Yildan yila maliyetleri
disen bu yontemlerin kullanimlari da
artiyor.

Teknolojinin "tan” alanindaki etkileri
ise yalnizca hastanelerde degil, has-
tanin hekimle ilk karsilasti§i kurum-
larda verilen hizmette, yani 'ilk basa-
mak saglik hizmetlerinde de
gozleniyor. Yakin zamana kadar yal-
nizca yatakli tedavi kurumlarinda bu-
lunan elektrokardiyogram, rontgen,
ultrason, ileri biyokimyasal tetkik ara-
clan ve benzerlerinden yararlanmak
icin artik hastaneye gitmek gerekmi-
yor.

HOHERSIIY 333



Teknolojiyle ilgili gorusleri,
"yandas olanlar" ve "karsi
olanlar™  bigiminde ikiye
bdlmek, sematik bir yakla-
sik olacak. Bu nedenle, iki
gorusun tezlerini tartisabil-
mek igin biraz tarihten s6zetmek daha
uygun olabilir.

ILK BASAMAKTA UCUZ HIZMET

Yetmigli yillar, birinci basamak saghk
hizmeti kavraminin halk saglikgilar ve
Diinya Saglk 6rgiti tarafindan din-
yaya yayildi§i dénem oldu. Bu ka-
vram o yillarda yalnizca hizmetin bir
parcasi bigiminde degil, adeta bir
ideoloji olarak tanitildi. Bu yaklasimin
temel argiimanlar soyle 6zetlenebi-
lir:

"1- Saglik hizmetlerinin herkese esit
olarak verilebilmesi, ulkelerin ortak
hedefi olmustur (ya da dyle olmalidir).
Bu hizmetler bir devlet goérevidir ve
halka Ucretsiz olarak sunulmaldir.
Oysa hukumetlerce saghga ayrilabi-
len para miktan (6zellikle gelismekte
olan llkelerde) yetersizdir.."

"2- O halde en rasyonel ¢6ziim, daha
az harcama ile daha fazla hizmet su-
nacak modelleri gelistirmek olacaktir.
Bunun yolu ilk basamakta saglik so-
runlarinin - cogunu  ¢éziimlemekten
gecmektedir. Biz ihtiyacin ne kadar
buylk kismini uzmanlagsmamis he-
kimle (hatta hekimden daha az egitim
gormis, yani daha ucuza malolmus
saglik personeliyle) karsi-

layabilirsek, kendimizi o -
kadar basarli saymaliyiz.”

"3- Ote yandan, uluslarara- -
sl piyasada saglik hizme-
tlerinden kar etmek iste-
yenler yiziinden bir kisim
hizmetler gittikce pahali-
lanmaktadir.  Hukimetler
bu yanhs egilimin 6nine
gecmelidir.” :

Bu anlayls, uluslararasi ,
planda en kristalize bicim-
de, 1978'de Dinya Saglk
Orgiiti'nin ~ Alma-Ata'da
dizenledigi toplantida §
ifade edilmigtir. :

Bu gorisleri savunanlar, en
basarii uygulama olarak .
Cin'deki "ciplak ayakli dok-
torlar”! gosteriyorlardi.
Genis nufusuna temel sa-
ghk hizmeti vermekte gi-

334
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1980'lerde ise, teorik
diizeyde
sosyallestirmenin nicin
derde deva olamadigi
tartisila dursun,
vatandasin ilk basamak
hizmet ihtiyacini bir
Olciide karsilayan
hastane ve
muayenehanelere yeni
bir kurum eklendi: ozel
poliklinikler.

cluk ceken Cin, her kdyden bir giftciyi
kisa bir egitimle adeta "amator pan-
sumanci” yapmisti. Kdyde saglik so-
runu olanlar zorunlu olarak 6nce bu
kisiye basvuruyorlardi. Bu model
uzun sure gelismekte olan ulkelere
ornek olarak sunuldu.

Bu yaklasim yillarca etkinligini sur-
dirdi ve ozellikle ilk basamakta ileri
teknolojiden yeterince yararlanmayi-
sin en Onemli nedenlerinden biri
oldu.

Turkiye'de de 1960 sonrasinda uygu-
lamaya giren, higbir zaman dogru
dirtst uygulanamadii halde hala

tartisma gundemlerinde hatin sayilir

MOB Elektrik Miihendisleri Odasi Bilgi Belge Merkezi Kitaplar iginden Béliimler Katalogu Kayit No: 12

bir yer isgal eden sosyallestirme mo-
deli de cikis noktasi olarak bu du-
stnceye uyuyordu: Saglk ocaginda
bir pratisyen hekim calisacak, kuguk
laboratuvari ve elindeki sinirli olana-
klarla basvurulann yuzde doksanina
yanit verecekti.

EVDEKI HESAP VE CARSI

Sosyallestirme, 1970'lerde tip fakul-
telerinin halk saghgi egitim bdlgele-
rinde uygulandi; bunlar disinda
ancak cok sinirl bolgelerde ve kisile-
rin fedakarliklarina bagl olarak ba-
sarili olma sansi bulabildi. Saglk
hizmetinin tiketicisi, bu "bedava"
hizmete sahip cikmadi, kuyruklari
gbze alip hastaneye ya da para 6de-
meye razi olup muayenehaneye git-
meyi secti. Cunku buralarda daha
"kaliteli" hizmet aldi§ini digunuyor-
du. Bdyle diusunmesinde, hastane-
lerde yapilan kan tetkiklerinin, gekilen
filmlerin, muayenehanelerdeki EKG
tetkiklerinin de azimsanmayacak roli
vardi.

1980'lerde ise, teorik diizeyde sos-
yallestirmenin nicin derde deva ola-
madigl tartisila dursun, vatandasin
ilk basamak hizmet ihtiyacini bir 6l-
cude karsilayan hastane ve muaye-
nehanelere yeni bir kurum eklendi:
Ozel poliklinikler. Bu kuruluslar kisa
zamanda kuyrugu-beklemesi olma-
yan ve hastane poliklinikleri diizeyin-
de hizmet veren kuruluglar olarak
kendilerini kabul ettirdiler. Hasta 6zel
poliklinikte hastanedekin-
den biraz daha fazla para
o6diyordu ama, artik ultra-
son tetkikine varincaya
kadar tibbi teknolojiden
yararlanabiliyordu.

Bu arada muayenehane-
lerde daha fazla teknoloji
kullaniimaya baglandi. Bir
yandan Dbilgisayarl mua-
yenehaneler artarken, 6te
yandan Ozellikle muaye-
nehane hastalarina yone-
lik hizmet veren buyik la-
boratuvarlar agildi.

Boylece, devletin bos bi-
raktidi, Sosyal Sigortalar
Kurumu'nun sahip cikma-
digi bir alanda, ilk basa-
mak saglik hizmetleri ala-
ninda pazar ekonomisinin
carklari ddnmeye bagladi.
Devletin saglik ocagi ile
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| yoksa bunun pazan
-1 mutlaka olugsacaktir.

Ugiinciisii, devlet dedi-
giniz mekanizmanin
sagliga yeterli payl
©ayirmasini  beklemek,
i sorunlarn ertelemek ya
da bagka codzimlere
firsat tanimak demek-
tir.

|
|
o
}
I

Bu sonuglar 1siginda
yapilabilecek en ger-
cekgi Oneriler de sdyle
siralanabilir:

"Ucuz hizmet" kavra-
minin  yerini, "nitelikli
hizmet” kavrami almig-
tir. Artik dustik teknoloji
kullanan bir ilk basa-
mak saghk sisteminin,
hele Turkiye gibi bir Gl-
kede sansi  yoktur.
Zaten doksanl vyillarda
ilk basamakta hizmet

basaramadigini 6zel girisimciler yap-  dir.

migti: ilk basamakta, talebe uygun
bicimde teknolojiden yararlanan bir
hizmet bicimi ortaya cikmisti.

Ancak, madalyonun &6teki yuzini de
gbrmezlikten gelmek mimkin degil-
dir. Yalnizca talebe yonelik, pazar ta-
rafindan olusturulan bir hizmet bicimi
ile saglk sorunlarini ¢c6zmek olanak-
sizdir. Ticari rekabet, teknolojiyi akilci
olmayan bicimde kullanmaya yol ac-
tid1 icin makro diizeyde ciddi israflara
neden olur. O halde merkezi diizeyde

BU GIDIS NEREYE VARABILIR?

Bu slrecten bazi dersler cikarmak
gerekiyor. Birincisi, masalarda hazir-
lanmig planlar kagit Gizerinde ne denli
mikemmel olurlarsa olsunlar, halkin
talebi ile cakismiyorlarsa yasaya-
mazlar.

ikincisi, diinyadaki gelismeleri gor-
mezden gelmek mimkin degildir.
Eger bir hizmet vermek istiyorsaniz,
son yenilikleri bir sekilde hizmeti ku-
sunmak

ihtiyaci otuz yil 6nceki standardin cok
Ustiindedir. Her kuruma, her bolgeye,
her gereksinime yanit verecek uni-
form bir ilk basamak saglik hizmeti
anlayigl, artik gecmiste kalmig bir
Utopyadir.

Onerilen hizmeti kurmak igin devletin
para ayirmasi hayal olduguna goére,
bu alanda 6zel sektoriin 6rgitlenme-
si saglanmalidir. Ancak, piyasa ko-
sullar hizmetin niteliginin yukselme-
sini saglayamaz, bu nedenle gerek
insangiicuniin, gerekse teknolojinin
niteligi merkezi kurallarla, yani stan-
dartlarla korunmalidir.

bir denetim mekanizmasi da gerekli- llananlara zorundasiniz,

1930 yiinda Almanya Hindenburg Miuhendislik Akademisinden Elektrik
Muhendisi olarak mezun oldu. 1937 yiinda Amerika'ya giderek Missouri
Universitesinden Yilksek Miihendislik derecesini aldi. Yiiksek Miihendislik
tezi ile Amerika Elektrik Muhendisleri Birligi'nin seref diplomasini aldi
(1939). Donustinde Ulastirma Bakanligr Fen Heyeti Bagkanhi@i'na getirildi
(1939). Daha sonra sirasi ile Simerbank Enerji Sefligi (1934 -1946), Hava
Yollan Fen Heyeti Reisligi (1946 - 1950), Karayollar Atelyeler Bas Mu-
hendisligi, iller Bankasi Makine ve Elektrik Mudurligi (1954), Petrol Ofisi
Teknik Daire Reisligi (1961) ve Elektrik Muhendisleri Odasi Genel Sekre-
terligi gorevierinde bulundu. Daha sonra Ankara'da bir imalathane acarak
selenoid vana ve yuksek akim kontaklari imalatini gerceklestirdi.

Nejat ATSAN, ingilizce, Almanca ve Arapca biliyordu. Arastirma, uygula-
ma ve 6gretme ile gecen yogun bir yasamin ardindan 11 Aralik 1992 Cuma
gunt aramizdan ayrildi. Toplulugumuzun "ilklerinin uygulayicisi ve des-
tekleyicisi Nejat abimize tanridan rahmet dileriz.

Necat ATASAN
(1905- 1992)

ELEKTRIK MUHENDISLERI OOAS!
YONETIM KURULU

na0. F1 EXTRIK
MUHENDISLIGI
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